REGULAMIN

Prowadzenia zaje¢ indywidualnych i grupowych w placéwkach Centrum Kultury w Piasecznie

dla os6b powyzej 60 roku zycia w czasie epidemii SARS-Cov-2

Na podstawie Rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie

ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu

epidemii (Dz.U. 2020 poz. 1356) Centrum Kultury w Piasecznie podejmujgc dziatania majgce na celu

ograniczenie ryzyka zakazenia wirusem SARS-Cov-2 wprowadza w porozumieniu z organizatorem,

regulamin prowadzenia zaje¢ indywidualnych i grupowych w placéwkach Centrum Kultury

w Piasecznie dla osob powyzej 60 roku zycia w czasie epidemii SARS-Cov-2.

Niniejszy regulamin obowigzuje od dnia 15 wrzesnia 2020r. do odwotania we wszystkich

placéwkach Centrum Kultury w Piasecznie.

1. Warunki zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom, wspétpracownikom, uczestnikom

zaje¢ indywidualnych i grupowych w obiektach Centrum Kultury w Piasecznie (zasady

postepowania):

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

W zajeciach indywidualnych i grupowych nie moga bra¢ udziatu osoby:

e z objawami infekcji tj. kaszel, gorgczka (powyzej 37,3°C), bdle miesni, trudnosci
z oddychaniem itp. (w przypadku wej$cia do budynku osoby z objawami infekc;ji
nalezy postepowac zgodnie z procedurg opisang w punkcie 4 regulaminu).
e bedace na kwarantannie,
e ktore w ciggu ostatnich 14 dni przebywaty w miejscu, gdzie wystepuje koronawirus,
lub miaty kontakt z osobg zakazong
Centrum Kultury w Piasecznie nie przewiduje mozliwosci przebywania osob trzecich
w obiektach. W czasie zaje¢ w budynku przybywajg wytgcznie uczestnicy zajec i pracownicy
instytucii,
Uczestnicy przed zajeciami bedg mieli kontrolowang temperature ciata przez osobe
wyznaczong przez Centrum Kultury w Piasecznie,
Centrum Kultury w Piasecznie udostepnia na drzwiach wejsciowych do budynku informacje
o maksymalnej liczbie os6b moggcych braé udziat w zajeciach,
Centrum Kultury w Piasecznie naktada obowigzek zakrywania nosa i ust, przy pomocy
odziezy lub jej czesci, maski, maseczki, przytbicy albo kasku ochronnego przez pracownikdw,
wspotpracownikéw i uczestnikow zaje¢ (instruktorzy oraz uczestnicy zaje¢ sekcji
instrumentéw detych i emisji glosu mogg zosta¢ zwolnieni z obowigzku zakrywania ust i nosa
wytgcznie podczas trwania zajec),
Centrum Kultury w Piasecznie w trakcie pandemii nie organizuje zaje¢ wymagajgcych

bliskiego kontaktu uczestnikow tj. taniec towarzyski itp.,



2,

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.
1.11.

1.12.

1.13.

1.14.
1.15.

1.16.

1.17.

1.18.

1.19.

Dodatkowo podczas kaszlu i kichania nalezy zakrywaé usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczkg — jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyc rece,
W trosce o wspdlne bezpieczenstwo, w przypadku nieprzestrzegania okreslonych zasad
i procedur, dyrektor/instruktor/koordynator podejmuje decyzje o zaprzestaniu Swiadczenia
zaje¢ dla danego uczestnika i niezwtocznie informuje o tym fakcie uczestnika biorgcego
udziat w zajeciach,
Osoby wchodzgce do budynku zobowigzane sg zdezynfekowaé rece (Centrum Kultury
w Piasecznie zapewnia srodki dezynfekcyjne przy wejsciu do budynku),
Szatnie w budynkach Centrum Kultury zostajg wytgczone z uzytku,
Centrum Kultury zobowigzuje sie organizowaé zajecia w Scidle okreslonych godzinach. Nie
jest mozliwe przedtuzanie zajeé, jesli nie sg to zajecia ostatnie danego dnia,
Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg przychodzi¢ na zajecia punktualnie. Niedozwolone jest
oczekiwanie na zajecia w budynku,
Pomiedzy zajeciami musi by¢ co najmniej 10 minutowa przerwa, podczas ktérej prowadzacy
zajecia powinni:

e przewietrzy¢ sale zajec,

o zdezynfekowal przedmioty uzywane przez uczestnikdw (rekwizyty, instrumenty,

stoty, powierzchnie dotykowe, itp.).

Po zakonczeniu zajec¢ uczestnik powinien niezwtocznie opuscic¢ budynek,
Zalecane jest zachowanie dystansu spotecznego minimum 2m (dotyczy wszystkich oséb
przebywajacych na terenie budynku nalezgcego do Centrum Kultury w Piasecznie),
Centrum Kultury w Piasecznie zapewnia stuzbom porzadkowym oraz pracownikom majgcym
kontakt z uzytkownikami dostep do $rodkéw ochrony indywidualnej (maseczki
ochronne/przytbice, rekawice jednorazowe) i preparaty do dezynfekgiji rak,
Zaleca sie ograniczenie liczby osob przebywajgcych w toaletach do maksymalnie do
1 osoby naraz,
Centrum Kultury w Piasecznie udostepnia w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych
instrukcje dotyczgce mycia ragk, zdejmowania i zaktadania rekawiczek oraz zdejmowania
i zaktadania maseczki,
Centrum Kultury w Piasecznie zapewnia regularng dezynfekcje toalet, wind, klamek,

przetgcznikow oraz innych czesto dotykanych powierzchni.

Wytyczne dla pracownikow, wspoétpracownikow, instruktorow:

21.

2.2,
2.3.

24,

Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ rece wodg
z mydtem zgodnie z instrukcjg umieszczong przy umywalce,

Nalezy nosi¢ ostone nosa i ust,

Nalezy zachowac¢ bezpieczng odlegtos¢ od rozmowcy, uczestnika zajeé i wspétpracownikéw
(rekomendowane sg 2 metry),

Nalezy regularnie i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg znajdujgca sie

przy umywalce i dezynfekowaé osuszone dtonie srodkiem na bazie alkoholu,



2.5. Nalezy stara¢ sie nie dotykaé dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,

2.6. Pracownicy majg dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne,
szczegoblnie po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamieta¢é o dezynfekcji powierzchni
dotykowych, jak stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, witgczniki Swiatet, instrumenty,
przedmioty niezbedne do prowadzenia zajec,

2.7. Pracownicy robotniczy beda regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie
wspolne, z ktérymi stykajg sie uzytkownicy i pracownicy, np. klamki drzwi wejsciowych,

porecze, blaty, oparcia krzeset, toalety itp.,

3. Ograniczenia dotyczace ilosci oséb:
3.1 W zajeciach grupowych z zakresu edukacji artystycznej i kulturowej w_obiektach
zamknietych, na jednego uczestnika zaje¢ razem z prowadzgcym, musi przypadacC co

najmniej 1,5 m2, z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m.

3.2 Prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji artystycznej i kulturowej na otwartych

przestrzeniach moze sie odbywac na terenie:

e 0 wymiarach minimum 62x30m - obowigzujgcy limit uczestnikéw to 14 oséb (+ 2
osoby prowadzace), z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m,
e 0 wymiarach minimum 105x68 m - obowigzujgcy limit uczestnikéw to 22 osoby (+ 4

osoby prowadzgce), z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m.

3.3 Prowadzenie indywidualnych zaje¢ (prowadzacy - uczestnik) z zakresu edukacji
artystycznej i kulturowej w pomieszczeniu, moze sie odbywac¢ z zachowaniem odlegtosci

CO najmniej 2 m.

4. Postepowanie w przypadku wystapienia objawéw zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2

u prowadzacego badz uczestnika zajec.

4.1 Prowadzgcy lub osoba biorgca udziat w zajeciach na terenie Centrum Kultury w Piasecznie,
u ktérego objawy mogg wskazywac na zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2, np. takie jak:
e gorgczka, kaszel, dusznos¢, problemy z oddychaniem lub
e ktory w ciggu ostatnich 14 dni znajdowat sie w miejscu, w ktérym wystepuje koronawirus

lub spotkat sie z takg osobg

powinna by¢ niezwtocznie oddzielona od innych os6b w wyznaczonym do tego celu
pomieszczeniu lub odestana do domu transportem indywidualnym,

4.2 Nalezy ustali¢ obszar, w ktorym poruszata sie i przebywata osoba z niepokojgcymi objawami,
przeprowadzi¢ rutynowe sprzatanie oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki,

porecze, uchwyty itp.),



4.3 Kazda osoba, ktéra ma wiedze o takiej sytuacji powinna powiadomi¢: Specjaliste BHP
tukasza Paczesnego tel. 720 332 332 oraz Dyrektora Centrum Kultury w Piasecznie tel.
512 129 595,

4.4 W takim przypadku Dyrektor lub Specjalista BHP niezwtocznie powiadamia Pahstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego (,,Sanepid’): PSEE w Piasecznie, ul. Dworska 7, 05-
510 Konstancin Jeziorna, tel. 609-299-647, 22 756-46-20,

4.5 Specjalista BHP niezwlocznie ustala i przekazuje do Sanepidu dane osoby zakazonej oraz
0s0Ob, ktére mialy bezposredni kontakt z osobg zakazong w okresie wystepowania u niej
objawow choroby (kaszel, gorgczka, dusznosci) i przekazuje w szczegdélnosci:

a) informacje o rodzaju kontaktu (np. rozmowa, spotkanie, przebywanie w jednym
pomieszczeniu, korzystanie ze wspdlnej toalety itp.).

b) liste oséb tj. imie i nazwisko, numer telefonu (najlepiej komérkowego), ewentualnie
inne dane kontaktowe, opis formy kontaktu z osobg zakazona.

4.6 Na podstawie otrzymanych informacji Sanepid ocenia ryzyko wynikajgce z rodzaju kontaktu
i decyduje o ewentualnym zarzgdzeniu kwarantanny domowej u wybranych osob lub przekaze
inne wytyczne. Sanepid z osobami wytypowanymi bedzie sie kontaktowat bezposrednio,

4.7 Centrum Kultury moze skierowaé pracownikéw, ktoérzy mieli bezposredni kontakt
z zakazonym na kwarantanne domowg lub w miare mozliwosci do wykonywania pracy
zdalnej, jeszcze przed otrzymaniem decyzji Sanepidu lub podjgé inng decyzje,

4.8 Osoba, ktérej dotyczy sytuacja po uzyskaniu diagnozy lub innych wskazéwek powinna
poinformowaé Dyrektora Centrum Kultury o tym, czy jest zakazony koronawirusem SARS-
CoV-2,

4.9 W przypadku stwierdzenia zakazenia, niezaleznie od zalecen Sanepidu Centrum Kultury
w Piasecznie moze wstrzymac wszystkie zajecia w placowce, w ktorej takie zdarzenie miato
miejsce,

4.10 Dziatania Centrum Kultury w Piasecznie beda podejmowanie w taki sposoéb, aby tozsamo$¢

osoby, u ktérej potwierdzono przypadek zakazenia nie zostata ujawniona.



